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第一章․諾士【<3563> nous {nooce}陽性名詞  思考的能力 1a) 心智, 智力 1b) 見解, 心思 2) 

(思想的方式) 思維, 態度 3) (思考的結果) 想法, 意見】是什麼 
請你們注意，「諾士」二字是原文字眼的音。這字很難解釋。若解釋作悟性，仍不能把原文的意思完

全表明出來。因為諾士是包括悟性和思想的，若單獨譯作悟性，或單獨譯作思想，都不足以表達出原

文所包含的意義。所以，我(作者)不得已，就一直用「諾士」這兩個 

1. 「悟性」二字，聖經中有多種譯法，有譯作○1 悟性者，有譯作○2 心意者，有譯作○3 心地者，有譯

作○4 心志者，有譯作○5 心術者，有譯作○6 聰明者，有譯作○7 心竅者。但在希臘文中，只用一字，

就是諾士。 
2. 我們要看諾士與信徒的關係是如何？信徒必須有更新的諾士，才能在神的面前有進步，

才能在屬靈的道路上有進步。 
3. 聖經所給我們看的，人不只有靈，也有體；不只有靈，有體，也有魂。為什麼人有了靈和體還不

夠，還要有魂呢？因魂是介乎靈和體之間的，是作靈和體的媒介的。 
4. 凡神所給我們知道的，都是在靈的直覺裏使我們知道的。靈是神覺，使我們能與神來往，能感覺

到神的。體是神給我們以與世界來往接觸的，叫我們能感覺到世界的一切。神又給我們魂，叫我

們有自覺，叫我們能感覺到自己的。 
5. 人的心 : 我要附帶提到人心是什麼，我們才能知道人的悟性是什麼。我們通常所說的心，憑著

聖經來看，就是人靈裏的良心，加上人魂裏的悟性(這悟性也可稱之為心思)，這就叫心。【心=靈

裏的良心+ 魂裏的悟性(心思)】 
6. 靈是與神來往，與神親密，明白神旨，知道神的機關。 
7. 心就是靈的管家，是把靈中的一切表顯出來的。 
8. 靈所有的，是用我們的心發表出來。這個心就是人的良心，加上人的悟性而成的。【良心=靈所有

的，是用我們的心發表出來】 
9. 所以心，就是靈和魂工作的交感點，相接處，交線處。像電話局中所有電話線的交線處，叫所有

電話都得從此交線通過一樣。 
10. 凡要進入靈的，都是從外面通到心，方能進入。凡要從靈中發出來的，也都是由心而出，因為心

是交感處，接觸點，會接處。靈藉心出去達到魂；魂從外面所感覺的達到心，再從心達到靈。 
11. 這地方，就是我們的人格就是我們的真我，就是我們的自己。【真我，就是我們的自己=凡要進入

靈的，都是從外面通到心，方能進入。凡從靈中發出來的，也都是由心而出，因為心是交感處，

接觸點，會接處。】 
12. 心是靈和魂聯接的地方，可見心是我們的我。我們要讀聖經，看它對於心是如何說法，然後才能

看出心與我們有什麼關係，是站在何等緊要的地位上。【心是靈和魂聯接的地方，可見心是我們

的我。】 
13. 人雖是靈、魂、體三樣合成的，但是，聖經說到我們重生時，沒有說神給我們一個新的魂，只說

神給我們一個新的靈，一個新的心。 
14. 神給我們一個新靈，叫我們能與神有來往，把我們已死的靈的功用恢復過來。神也給我們一個新

心，叫我們能在地上有一個新的生活，新的趨向。 
15. 雖然心與靈有相同點，可是聖經保守此二者的界限，不使相混。 
16. 以西結書三十六章二十六節：「我也要賜給你們一個新心，將新靈放在你們裏面，人從你們的肉

體中除掉石心，賜給你們肉心。」神不說，「我給你們新靈、新魂」，神看魂這機關不必改造。人

的位格不必改造，但是，人的心卻要改造，因為心是生命的果效，所以心應當弄好。 
17. 心是非常要緊的，因為心是我們的真我。心是人生命的源頭，心包括人靈裏的良心，和魂中的心

思——或作悟性。 
18. 我們與神來往是藉著靈，但是神所看到的，卻是我們的心。 
19. 「悟性」二字，在原文是「諾士」，全新約用過二十四次。 
20. 這諾士{nooce}對於基督徒的生活、工作、事奉神、走道路等等，有什麼關係呢？ 
21. 每個信主的人，無論他是多軟弱的，或是多剛強的，都是神生的，都有新靈和新心。所以你能從

心裏愛人，你能從心裏事奉神，你能凡事都從心裏作。 
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22. ，人一信主得救，他的良心就是新的，真心的功用就已恢復原狀，叫他能恨罪，不喜歡犯罪。但

是，良心能否常常如此新呢？不能。你若犯罪，並容讓罪，一次一次的容讓罪，不聽良心的聲音，

到了好多次後，你的良心就不再責備你了。你的良心又失去它的功用了。 
23. 人有三個得知識的機關；一、在身體方面的是頭腦；二、在靈方面的是直覺；三、在魂方面的是

『諾士{nooce}』。 
24. 罪人的諾士，在神的面前，有怎樣的光景呢？他的『諾士{nooce}』是昏暗的，是死的，他靈裏

完全是黑暗的，他無法認識神。這是因為他們的諾士是邪僻的、壞的、污穢的、虛妄的。這是世

上最笨的人的光景。 
25. 同時，你若與世上最聰明的人，就是懂哲學的人，來講論神的事，他雖然什麼都懂，都知道，但

是，他也不信神，也會找出許多的理由來辯駁。他和世上最笨的人，是同樣反對神的。 
26. 這兩種人雖然有智愚的不同，雖然在凡百事上都有天淵之別，但是，在不信神這件事上，卻是志

同道合。這沒有別的，這是因為他們的『諾士{nooce}』昏黑，這是因為他們的靈是死的。他們

的『諾士{nooce}』既是死的，就不能看見神的光，他們的思想就是無法正軌的，是野蠻的。 
27. 什麼是得救呢？不是能講幾條的道理，乃是能有知識認識神。我們若請全世界上最通最有學問的

人，與少年信徒(就是才得救的人)來談道，有學問的人可以有幾百個理由來辯，說沒有神。 
28. 一個沒有得救的人，他的諾士頂不通。他的諾士還沒有亮光。當他得救之後，他的諾士就有亮光，

他的諾士就能知道神。 
29. 我們人得救後，就有一種知識認識神。直覺、諾士和頭腦，這三部分是接聯的，同時工作的。我

們是為著分析它們，叫人容易明白，才把它們分開來說。 

30. ․․沒有更新的諾士對於人:一個沒有更新的諾士，它的光景是如何呢？․○1 ․一個人的諾士，若是還

沒有更新。他對於人，總是懷疑的。所有從他裏面出來的，都是批評，都是吹毛求疪的思想，總

是把人說得很低。聖經說，主耶穌不憑著眼見和耳聞來斷定人，是憑著靈裏的知覺來斷定一切。。

若有信徒把別人一切的價值都降下來，就是說他的諾士有毛病。 

31. ․․沒有更新的諾士對於神: ○2 諾士沒有更新的信徒，對於神的特徵，可於下述各點看出。他對於

神，○a 不能相信靠托，不能知道神，像他知道主耶穌是他的救主那樣。○b 他有頂多的疑惑。○c 他

疑惑神的能力、神的智慧、神的慈愛。這三點包括了他對於神的態度。一個諾士沒有更新的人，

他定規不能知道神的旨意。他可以用論理的辦法來推論，但是，他不能在諾士中知道神的旨意。

他本當知道神的旨意，像他得救的時候，知道基督是神的兒子，知道自己是得救的人一樣 
32. 知道神的旨意應當是一個裏面的認識。並且我們知道神的旨意，只知道這是神的旨意，多少時候，

並無理由可說。正如一個才得救的鄉愚，若是有人把他放在一個不信而又有知識的人面前，叫他

們辯論，雖然地被人駁了兩三個鐘頭，雖然他說不出一個理由，但是，他卻能說，我知道我是得

救了。我們對於知道神的旨意，也是如此。 
33. 主日，可算為全世界無線電最忙的一天，歐美各國的大禮拜堂中，都裝置無線電，以便傳遞他們

所講的道。為什麼我們在這裏聽不見呢？唯一的原因是因我們沒有收音機。照樣，神的旨意本是

頂明顯的，但因為人沒有一個知道神旨意的機關，所以也就不能知道神的旨意。 
34. 你的『諾士{nooce}「悟性」』，在得救的時候，是新的，得了對於神的啟示，但過不久，又是不

新的了。 
35. 「撒但若能抓住我們思想的生活，撒但就已經抓住我們所有的生活。」這是事實。 

36. ․․沒有更新的諾士對於自己: ․․1. 不能管理自己的思想: 我們的腦力，一天只能用幾小時之久，若

浪費在無意思不正當的事上，就也不能再思想正當的事了。․․2. 回想自己: ․․信徒最大的毛病，

就是回想自己。信徒以為自省是好的，其實自省並不能叫我們真認識自己。自知乃是因為神的光

光照他，然後他才得自知。若我們偷偷的把自己與別人比較一下，無論是與誰相比，都是不應當

的。每次信徒回頭看自己的時候，他就不會進步。你們想，一個人正走著路，若他要看自己，就

必定停步不前。他不能一面看自己，一面又向前走。․․3. 不能把神的話好好給人: ․․我們的『諾

士{nooce}「悟性」』若沒有更新，就不能把神所給我們的分給人。一個信徒需要有更新的諾士來

帶領他在世度日，不然，他一生一世要受虧損，受許多害處。並且諾士的更新，不是一次，乃是

天天應當更新。 
37. 你還沒有信主以前，是不愛人的，你信主後，就看見你在愛人的事上進步了。你若無此現象，我
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要說，我怕你尚未得救。你若是得救的，你必看見你在愛人、忍耐人、事奉人的事上，從你心裏

有了改變，總是比前進步。以前你愛作大，現在你寧可吃虧容忍。這是因你有了新心。別人也要

看出你的改變，說，某人從前如何，如今卻改變了。 
38. 但是，我要問你們，你們的思想有沒有進步，腦力有沒有進步呢？你們的思想，是否更有條理，

更能集中呢？或者仍與未得救的時候一樣呢？如果這樣，就是說，你的『諾士{nooce}「悟性」』

還沒有更新。 
39. 更新的諾士與沒有更新的諾士的分別，好像明亮的玻璃窗與暗汙的玻璃窗的分別一樣。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

․․「悟性」二字，聖經中有多種譯法，有譯作○1 悟性者，有譯作○2 心意者，有譯作○3 心地者，有譯作○4

心志者，有譯作○5 心術者，有譯作○6 聰明者，有譯作○7 心竅者。但在希臘文中，只用一字，就是諾士。

「諾士」這字，在新約中計用過二十四次，這二十四次的章節，都要在下面列出。然後，我們要看諾

士與信徒的關係是如何？信徒必須有更新的諾士，才能在神的面前有進步，才能在屬靈的道路上有進

步。 
 

․․人是靈、魂、體三者合成的。聖經所給我們看的，人不只有靈，也有體；不只有靈，有體，也有魂。

為什麼人有了靈和體還不夠，還要有魂呢？因魂是介乎靈和體之間的，是作靈和體的媒介的。魂是居

間的介紹人。凡神所給我們知道的，都是在靈的直覺裏使我們知道的。靈是神覺，使我們能與神來往，

能感覺到神的。體是神給我們以與世界來往接觸的，叫我們能感覺到世界的一切。神又給我們魂，叫

我們有自覺，叫我們能感覺到自己的。我們人不像天使，只有無體的靈。我們人有靈和體，在靈和體

中間的緩衝地這一部分，就是我們的魂。這樣，我們靈和體的一切，都是藉著魂來發表的。 
 
 

․․人的心 

 

․․我要附帶提到人心是什麼，我們才能知道人的悟性是什麼。我們通常所說的心，憑著聖經來看，就

是人靈裏的良心，加上人魂裏的悟性(這悟性也可稱之為心思)，這就叫心。靈是與神來往，與神親密，

明白神旨，知道神的機關。心就是靈的管家，是把靈中的一切表顯出來的。靈所有的，是用我們的心

發表出來。這個心就是人的良心，加上人的悟性而成的。全聖經都是這樣說法。所以心，就是靈和魂

工作的交感點，相接處，交線處。像電話局中所有電話線的交線處，叫所有電話都得從此交線通過一

樣。凡要進入靈的，都是從外面通到心，方能進入。凡要從靈中發出來的，也都是由心而出，因為心

是交感處，接觸點，會接處。靈藉心出去達到魂；魂從外面所感覺的達到心，再從心達到靈。這地方，

就是我們的人格就是我們的真我，就是我們的自己。心是靈和魂聯接的地方，可見心是我們的我。我

們要讀聖經，看它對於心是如何說法，然後才能看出心與我們有什麼關係，是站在何等緊要的地位上。

我們要略讀幾節關於心的聖經。 
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․․詩篇四篇四節：「在床上的時候，要心裏思想，並要肅靜。」照原文譯，當作「當與你自己的心

交通。」換一句話說，心就是我自己，所以我與之交通。正如我們平常所說的心口相商。 
 

․․箴言四章二十三節：「你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效，是由心發出。」「你要保守

你的心」，當作「你要守著你的心。」原文並無保守的「保字」。意思是說，你不必作什麼，只要守著

心，因為這是你生命的出路。「果效」二字，當譯作「出路」。所以，我們看出人外面所結的果，都是

從心裏出發的。所以我才說，這心就是我們人的自己。 
 

․․馬太福音十二章三十四至三十五節：「毒蛇的種類，你們既是惡人，怎能說出好話來呢？因為心裏所

充滿的，口裏就說出來。善人從他心裏所存的善，就發出善來；惡人從他心裏所存的惡，就發出惡來。」

主耶穌說，人心裏所充滿的，口裏就說出來。因為心，就是人的自己。所以，善人從他心裏所存的善，

就發出善來；惡人從他心裏所存的惡，就發出惡來。所以罪人犯罪作惡，都是從心裏出來的。心就是

靈與魂的調和品，所以罪惡都是從心裏出來的。 
 

․․馬太福音十五章十八至十九節：「惟獨出口的，是從心裏發出來的，這才污穢人。因為從心裏發出來

的，有惡念、兇殺、姦淫、苟合、偷盜、妄證、謗讟。」從心裏出來的，是污穢的，因為你的裏面實

在是如此。 
 

․․頂希奇的一件事，人雖是靈、魂、體三樣合成的，但是，聖經說到我們重生時，沒有說神給我們一

個新的魂，只說神給我們一個新的靈，一個新的心。神給我們一個新靈，叫我們能與神有來往，把我

們已死的靈的功用恢復過來。神也給我們一個新心，叫我們能在地上有一個新的生活，新的趨向。 
 

․․雖然心與靈有相同點，可是聖經保守此二者的界限，不使相混。以西結書三十六章二十六節：「我也

要賜給你們一個新心，將新靈放在你們裏面，人從你們的肉體中除掉石心，賜給你們肉心。」神不說，

「我給你們新靈、新魂」，神看魂這機關不必改造。人的位格不必改造，但是，人的心卻要改造，因

為心是生命的果效，所以心應當弄好。 
 

․․信徒若犯了罪，他的靈和心，又當如何呢？詩篇五十一篇十節：「神阿，求你為我造清潔的心，使我

裏面重新有正直的靈。」這一節說到心和靈。心和靈是神所注重的。一個信徒的心若污穢了，就當求

神為他造一清潔的心，和正直的靈。所以，我們的心必須清潔，我們的靈也當正直。 
 

․․聖經這樣注重心，就是要叫我們看見，心在聖經裏所站的地位是怎樣要緊。心是非常要緊的，因為

心是我們的真我。我們的心如何，就是我們實在是如何。心是人生命的源頭，心包括人靈裏的良心，

和魂中的心思——或作悟性。我們與神來往是藉著靈，但是神所看到的，卻是我們的心。在我們的生

活裏，心是一個最緊要的要素。我們說我們是得救了，到底是如何得救的呢？是因我們心裏相信。現

在如何事奉神呢？是從心裏事奉神。神祝福那一等人呢？神是祝福心裏正直的人。將來神要審判人的

什麼呢？是要審判人心裏隱秘的事。所以，你要到神的面前，你就必須有好的心。但是，要有一個好

心，就得有一個好的悟性。所以，我今天要特別講到諾士。 
 
 

․․諾士在中文聖經中各種的譯法 

 

․․「悟性」二字，在原文是「諾士」，全新約用過二十四次。在中文聖經中有不同的譯法，現在要一一

錄之於後，盼望讀者記得每節所說的相同點。 
 
路加福音二十四章四十五節：「於是耶穌開他們的心竅<3563>，使他們明白聖經。」心竅，就是諾士。 
羅馬書一章二十八節：「他們既然故意不認識神，神就任憑他們存邪僻的心<3563>，，行那些不合理
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的事。」邪僻的心，當作邪僻的諾士。 

羅馬書七章二十三節：「但我覺得肢體中另有個律和我心中心<3563>的律交戰。」心中的律的心字，

就是諾士。 

羅馬書七章二十五節：「我以內心<3563>順服神的律。」內心，就是諾士。․․羅馬書十二章二節：「只

要心意<3563>更新而變化。」心意，就是諾士。 
羅馬書十一章三十四節：「誰知道主的心<3563>。」主的心，就是主的諾士。 
羅馬書十四章五節：「只是各人心裏<3563>要意見堅定。」心裏的心。就是諾士。 
哥林多前書一章十節：「只要一心<3563>一意彼此相合。」一心的心，就是諾士。 
哥林多前書二章十六節：「誰曾知道主的心<3563>去教導他呢？但我們是有基督的心<3563>了。」

這裏主的心，就是主的諾士。基督的心，就是基督的諾士。 
哥林多前書十四章十四節：「但我的悟性<3563>沒有果效。」悟性，就是諾士。 
哥林多前書十四章十五節：「這卻是怎麼說呢？我要用靈禱告，也要用悟性<3563>禱告。我要用靈歌

唱，也要用悟性<3563>歌唱。」兩次的悟性，就是諾士。․․ 
哥林多前書十四章十九節：「但在教會中，寧可用悟性<3563>說五句教導人的話。」悟性，就是諾士。 
以弗所書四章十七節：「不要再像外邦人存虛妄的心<3563>行事。」虛妄的心，就是虛妄的諾士。 
以弗所書四章，二十三節：「人要將你們的心志<3563>改換一新。」心志就是諾士。 
歌羅西書二章十八節：「隨著自己的欲心<3563>，無故的自高自大。」欲心，就是欲的諾士。 
帖撒羅尼迦後書二章二節：「不要輕易動心<3563>。」心，就是諾士。 
啟示錄十三章十八節：「凡有聰明<3563>的，可以計算獸的數目。」聰明，就是諾士。 
啟示錄十七章九節：「智慧的心<3563>在此可以思想。」智慧的心，就是智慧的諾士。 
腓立比書四章七節：「保守你們的心懷意念<3563>。」意念，就是諾士。 
提摩太前書六章五節：「並那壞了心術<3563>……」心術，就是諾士。 
提摩太后書三章八節：「他們的心地<3563>壞了。」心地，就是諾士。 
提多書一章十五節：「連心地<3563>和天良也都污穢了。」心地，就是諾士。 
 
 
 

․․諾士與基督徒的關係 

 

․․這諾士對於基督徒的生活、工作、事奉神、走道路等等，有什麼關係呢？我們信主耶穌的人，每人

都有一個新的靈，每人都有一個新的心。這是事實，是不能推翻的。每個信主的人，無論他是多軟弱

的，或是多剛強的，都是神生的，都有新靈和新心。所以你能從心裏愛人，你能從心裏事奉神，你能

凡事都從心裏作。但是，心雖然是新的，心裏屬諾士{nooce}的那一部分，卻不一定都是更新的。按

人的論理來想，人的心既是新的，人心所包括的良心和悟性，也必定都是更新的。事實卻不然。就如

心裏屬良心部分，在得救時是新的，但是，過後不一定是常新的，不一定是天天新的。一件衣服買來

時是新的，不一定以後一直是新的。你必須加上一部分工作，叫它能常常是新的才好。你得救了，你

的悟性是新的，但是，過一時就不一定還是新的。這是許多信徒所共有的經歷。我告訴你們，人一信

主得救，他的良心就是新的，真心的功用就已恢復原狀，叫他能恨罪，不喜歡犯罪。但是，良心能否

常常如此新呢？不能。你若犯罪，並容讓罪，一次一次的容讓罪，不聽良心的聲音，到了好多次後，

你的良心就不再責備你了。你的良心又失去它的功用了。良心如何能失去感覺和得著更新的，悟性也

是這樣。所以，我要講一點關於諾士的事。因為這個與信徒的地位、生活，發生很要緊的關係的。 
 
 

․․諾士是什麼 

 

․․新約中所說的諾士{nooce}，到底是什麼呢？我們可從三方面來看：我們人有○1 頭腦，這是指生理方

面而言。我們人有○2 諾士，這是指心理方面而言。我們人有○3 直覺，這是指靈理方面而言。凡關於物

質方面的，就稱之為○1 頭腦；凡關乎理智方面的，就稱之為○2 諾士。但我不敢說，○2 諾士就是心思。
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雖然心思中有一大部分是諾士。我們的靈是藉著○3 直覺從神那裏得著感覺。此時，我們的魂就藉著○2

諾士把○3 直覺番譯出來告訴我們，使我們知道。雖然我們是憑著○3 直覺知道神旨的；但○3 直覺是無理

性的，無條理的；所以需要○2 諾士把○3 直覺所知道的發表出來。 
 

․․我再準確一點的說，人有三個得知識的機關；一、在身體方面的是頭腦；二、在靈方面的是直覺；

三、在魂方面的是『諾士{nooce}』。但是，它又是受直覺的支配的。我們都知道，當人剖解頭腦時，

不過看見灰色和白色的東西而已。這是頭腦。直覺呢，有時人覺得有，有時又覺得沒有，好像有時會

催促你，有時會阻止你。這個在你裏面的東西，就是直覺。你的『諾士{nooce}』，卻是介乎直覺與頭

腦之間的。『諾士{nooce}』，把直覺的意思表明出來，叫頭腦去想出來，發表出來。信徒的直覺就是

頂強，頭腦也不錯，但是，他的諾士如果出了毛病，他的生活，就一天到晚，都無準則，就是講道，

也不會把裏面的意思發表出來。他一天到晚，都是糊塗度日。這個光景，都是因為他的諾士沒有更新。 
 
 

․․罪人的諾士 

 

․․我現在要先講到罪人的『諾士{nooce}』是如何。 

羅馬書一章二十八節說，他們有邪僻的諾士。 
以弗所書四章十七節說，他們有虛妄的『諾士{nooce}』。 
歌羅西書二章十八節說，他們有肉體的『諾士{nooce}』。 
提摩太后書三章八節說，他們有壞的『諾士{nooce}』。 
提多一章十五節說，他們有污穢的『諾士{nooce}』。這種種的諾士，就是罪人的諾士的光景。你們得

救了，是過來人。你們試回想未得救的時候，你們對於神是如何呢？罪人的諾士，在神的面前，有怎

樣的光景呢？在這裏有一個最笨的罪人，是無論什麼都不知道的，但是，你一與他談起神來，許多理

由都有了，他會駁你說，你所說的這樣不對，那樣不對。他要硬說沒有神。你們要頂希奇，為什麼一

個笨人也如此說沒有神呢？這是因為他的心地昏黑。他的『諾士{nooce}』是昏暗的，是死的，他靈

裏完全是黑暗的，他無法認識神。對於神的道理，他一點不懂，為什麼他卻能有許多辯駁的理由呢？

這是因為他們的諾士是邪僻的、壞的、污穢的、虛妄的。這是世上最笨的人的光景。同時，你若與世

上最聰明的人，就是懂哲學的人，來講論神的事，他雖然什麼都懂，都知道，但是，他也不信神，也

會找出許多的理由來辯駁。他和世上最笨的人，是同樣反對神的。這兩種人雖然有智愚的不同，雖然

在凡百事上都有天淵之別，但是，在不信神這件事上，卻是志同道合。這沒有別的，這是因為他們的

『諾士{nooce}』昏黑，這是因為他們的靈是死的。他們的『諾士{nooce}』既是死的，就不能看見神

的光，他們的思想就是無法正軌的，是野蠻的。所以神說，一個未得救的人，是被這世界的神弄瞎了

心眼，是心地昏暗的，叫福音的光不能照著他們。他們雖懂得哲學，也懂得許多別的事，但是對於神，

他們卻不知道。他們雖能按字面知道一些關乎聖經的道理，他們卻不能清楚、透徹進入道理的裏面，

真確的明白認識神。 
 
 

․․諾士與得救 

 

․․什麼是得救呢？就是認識神。「認識你獨一的真神，並認識你所差來的耶穌基督，這是永生。」永生，

就是能認識神。什麼是得救呢？不是能講幾條的道理，乃是能有知識認識神。我們若請全世界上最通

最有學問的人，與少年信徒(就是才得救的人)來談道，有學問的人可以有幾百個理由來辯，說沒有神。

少年信徒自然講不過他。但是，少年信徒能說，我知道我有永生，我知道我是得救了。這就是他們的

分別。一個沒有得救的人，他的諾士頂不通。他的諾士還沒有亮光。當他得救之後，他的諾士就有亮

光，他的諾士就能知道神。有許多的人，當他們第一次聽到有能力的福音時，他們的眼開了，知道他

們是罪人，耶穌基督是他們的救主。雖然他們起先講理還講不通，但是，他們有一種知識，能說，我

知道我得了大光照，我知道我是罪人，我知道耶穌基督是救主，我知道我是得救了。這一個知道就是

諾士作的工。 
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․․神在直覺中所給你的，乃是藉著諾士傳達到頭腦。在神面前屬靈的人，在直覺裏有神的動作，在他

的諾士裏立刻註冊，他的頭腦立刻明白。我們人得救後，就有一種知識認識神。直覺、諾士和頭腦，

這三部分是接聯的，同時工作的。我們是為著分析它們，叫人容易明白，才把它們分開來說。 
 
 

․․諾士更新的緊要 

 

․․我們得救的時候，諾士就有亮光了。我們以為我們有了新心就夠了，但是，聖經所說的，不只這一

點，我們的諾士還得更新。這在英文聖經中，譯得很清楚。(有的地方是英文聖經比中文聖經譯得更

清楚。同時，也有許多地方，是中文聖經比英文聖經譯得更好。)我們的諾士，在得救的時候是新的，

但是，你有沒有更新呢？對神那一部分，是已經蒙了光照的，但是別的部分如何呢？我怕許多人的諾

士，在得救後，並未更新，不過像他們沒有得救的時候一樣。我也要頂直的說，許多信徒今天頭腦的

思想，還像一個罪人。我常覺得，許多信徒的靈和心是新的，但是，他們的諾士並不是新的，他們的

諾士，還是同罪人的諾士一樣。一個信徒的諾士如果沒有更新，就不能盼望他在神的手中有什麼用處。

所以，我們的諾士不只當新，而且應當更新。今天的毛病就是在此：當得救的時候，得了一個最大的

啟示；但得救以後，他的諾士並沒有更新過。得救是你一生中最大的啟示，但是，此外你有沒有繼續

得別的大啟示呢？我怕許多人，並沒有別的大啟示。得救的啟示固然是一生中最大的啟示，是要帶入

永世的。但是，你有沒有常得新的啟示呢？為什麼你信主的時候，因為那光照你的緣故，你就認罪，

不怕逼迫，任憑父母和世人反對你，你也肯舍去世界呢？哦，就是這諾士，叫你認識救恩，叫你認罪，

叫你舍去世界，叫你讓父母逼迫你。若是這諾士的光，天天照在你的生命裏，你就不會像今天的光景，

你必須有真實蒙光照的生活。 
 

․․有一女子，她最愛世界，無論如何，她捨不得世界。有一天她在一個禮拜堂中，聽見一個人講道。

這人講的並不見得好，但是，他所讀的聖經是：「使我們勝過世界的，就是我們的信心。」這句話抓

住了這女子，她一連聽這人說了七八次：「使我們勝過這世界的，就是我們的信心。」她一生都不知

道什麼叫世界，她那一天才看透了什麼叫作世界。她就在那天，把世界摔破了。這一個知道，就是諾

士的知識。許多人所以不能摔破一切，就是因他的諾士沒有亮光叫他看透東西。此外如聽道作工等等，

我們的諾士若不同工，就沒有用處。每一次的聽道，都需要諾士的同工。當你沒有得救的時候，無論

人用什麼理由勸你，你都不信，但是有一天你信了，就是因為你的諾士已經知道了，所以不能推翻了。

因為認識你獨一的真神，又認識神所差來的耶穌基督，這就是永生。什麼叫諾士的功能呢？我們的思

想力、評判力、觀察力，都是屬於諾士的。這就是諾士的功能。 
 
 

․․沒有更新諾士的光景 

 

․․一個沒有更新的諾士，它的光景是如何呢？我們可分三方面來說：一、是對於人的；二、是對於神

的；三、是對於自己的。我們的諾士有沒有更新，可由我們對人、對神、對己這三方面看出來，就是

憑著他如何支配他的思想而定。(請你們注意，「諾士」二字是原文字眼的音。這字很難解釋。若解釋

作悟性，仍不能把原文的意思完全表明出來。因為諾士是包括悟性和思想的，若單獨譯作悟性，或單

獨譯作思想，都不足以表達出原文所包含的意義。所以，我不得已，就一直用「諾士」這兩個 
 
 

․․沒有更新的諾士對於人 

 

․․○1 一個人的諾士，若是還沒有更新，他的諾士，對於人，必有特別的事發生。他的諾士若沒有更新，

他對於人，自然有頂不準確的思想。有一件希奇的事，就是他從來不信託人。他對於人，總是懷疑的。

所有從他裏面出來的，都是批評，都是吹毛求疪的思想，總是把人說得很低。一個人只要自問，我對

於人的思想是如何，就可斷定他的諾士是如何了。聖經說，主耶穌不憑著眼見和耳聞來斷定人，是憑

著靈裏的知覺來斷定一切。今天的信徒，卻只憑著目見耳聞的來斷定人。我們若像保羅所說，凡事都
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要試驗，那就好了。所以我們可以斷定這一等信徒的諾士是不對的。腓利門書中有一節，是頂寶貴的，

就是保羅說，腓利門對於主耶穌和眾聖徒有信心。若有信徒把別人一切的價值都降下來，就是說他的

諾士有毛病。所以我們當自問，我每次對人，或是聽人講話的時候，我對他是不是給他一個更低一些

的估價呢？ 
 

․․我認識一位元弟兄，他每次對於人送他的東西，所估的價總是比原價低些。比方別人送他兩元的東

西，他說這只值三角錢。人若送他三十元的禮物，他說這不過值十餘元吧。不只他是這樣，有頂多信

徒的思想也是如此。這原因在那裏呢？就是因為他的諾士是屬世的，是舊的。世人總想別人不好，總

想別人不對，總想別人話語背後有話，好像包子裏還有餡兒一樣。這不是你所當想的。至於信徒所以

如此想法，是因他的諾士沒有更新，同時撒但又在他背後作工。因為一個沒有更新的諾士，是撒但作

工的根據地。一切屬乎亞當的，都可以作撒但作工的根據地。 
 
 

․․沒有更新的諾士對於神 

 

․․我們基督徒的生活，對於神不一定是一律的。○2 諾士沒有更新的信徒，對於神的特徵，可於下述各

點看出。他對於神，○a 不能相信靠托，不能知道神，像他知道主耶穌是他的救主那樣。○b 他有頂多的

疑惑。○c 他疑惑神的能力、神的智慧、神的慈愛。這三點包括了他對於神的態度。他疑惑神的能力，

以為神不能；他疑惑神的智慧，以為神錯了；他疑惑神的慈愛，以為神不肯。 
 

․․另外，他不能懂得聖經，他不能懂得神的教訓。他的諾士不通，不能在諾士中得神的光照。他得救

的時候有光照是不錯的。若是他的諾士每天向神開著，就不會像今天這樣無能力，像今天這樣緊張。

你們每人若都有開啟的諾士，你們要得頂多的光照。我們若只會作一個傳遞的人，不過把別人所給我

們的傳遞給別人，自己並沒有從神新有所得，就我們的諾士，必定出毛病了。你若光倚靠別人傳遞給

你，叫你得一點，又把你所得的去講給別人聽，你並沒有從神直接有所得，就並沒有用處。我不是說

不要別人來幫助我們，我乃是說，我們若不直接從神有所得，我們的諾士就出了毛病了。我自己也很

喜歡得人的幫助，只要講的人是從『諾士{nooce}「悟性」』中蒙神光照而得的，就他的資訊自然能光

照人的諾士，而幫助人。所以我才說，我們每人當在『諾士{nooce}「悟性」』中從神有所得著。 
 

․․一個諾士沒有更新的人，他定規不能知道神的旨意。他可以用論理的辦法來推論，但是，他不能在

諾士中知道神的旨意。他本當知道神的旨意，像他得救的時候，知道基督是神的兒子，知道自己是得

救的人一樣。知道神的旨意應當是一個裏面的認識。並且我們知道神的旨意，只知道這是神的旨意，

多少時候，並無理由可說。正如一個才得救的鄉愚，若是有人把他放在一個不信而又有知識的人面前，

叫他們辯論，雖然地被人駁了兩三個鐘頭，雖然他說不出一個理由，但是，他卻能說，我知道我是得

救了。我們對於知道神的旨意，也是如此。 
 

․․今天有許多人，不知道神的旨意。我可以說，這是因他們沒有知道神旨意的機關，所以不能知道。

今天是主日，可算為全世界無線電最忙的一天，歐美各國的大禮拜堂中，都裝置無線電，以便傳遞他

們所講的道。這電波可以播得頂遠，為什麼我們在這裏聽不見呢？唯一的原因是因我們沒有收音機。

照樣，神的旨意本是頂明顯的，但因為人沒有一個知道神旨意的機關，所以也就不能知道神的旨意。

我曾說，一個信徒能知道神的旨意，如辨別麥子和稗子一樣。為什麼你不能知道神的旨意呢？是因你

沒有收音的機關。是因你沒有更新的諾士。你的『諾士{nooce}「悟性」』，在得救的時候，是新的，

得了對於神的啟示，但過不久，又是不新的了。 
 

․․我們的思想，今天又是如何呢？我們的思想也壞了。我們得救以後，就想我們基督徒應當有好心。

我們想，我們若心中恨人、犯罪、犯姦淫，這是得罪神的。所以我們想，我們應當保守存心不錯；但

是我們忘了，我們的思想也應當好。我們今天的頭腦，今天的言語，和我們今天的思慮想法，豈非與

未得救的時候一樣嗎？我姑且不說你的存心和你心中的目的，我只問，信主後你的頭腦到底如何？頂

希奇的，一個人沒有信主以前，他的頭腦是頂紛亂的，但是他得救後，仍是如此。一個人沒有得救的
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時候，他的言語是如何，今天仍是如何；他的思想是如何，今天仍是如何。我們若在思想上不能得勝，

就我們什麼都失敗了。 
 

․․和教士有一次寫信給余慈度小姐，有幾句話說：「撒但若能抓住我們思想的生活，撒但就已經抓住我

們所有的生活。」這是事實。你們不要想這句話是輕易出口的。她是在神的面前有五十多年頂深的經

歷，才有這話。哦，弟兄們，你們莫想我們的存心是好的就可以過去。如果我們的思想，仍與未得救

時一樣；我們對人的看法，也與未得救時一樣；就我們所想所看的人和事，雖然與前不同，但是那個

想法和看法，並沒有改變，仍是照著從前的法子來下斷案。我們若不能勝過我們的思想，我們就是在

撒但的手中，就無法得勝仇敵。 
 
 

․․沒有更新的諾士對於自己 

 

․․1. 不能管理自己的思想 

 

․․一個沒有更新諾士的人，他對於自己的思想，是絕對不會管理的。頂多基督徒的思想力，都是浪費

了。我們的手，若一天只能作八小時的工，這八小時如果是作的不正經的事，就是空花了力氣，反妨

礙作正經的工作。照樣，我們的腦力，一天只能用幾小時之久，若浪費在無意思不正當的事上，就也

不能再思想正當的事了。有一位弟兄曾問我說：「為何我的思想不能集中？我禱告五分鐘，思想就出

去周遊了。」我就問他說：「你是整天都是這樣思想的呢，還是只限于禱告時思想才流蕩呢？我可以

替你回答，我知道你的思想，整天都是不集中，都是在那裏周遊世界。你的思想完全是散漫的。你一

天十二小時，頭腦都是紛亂的，就怎能在禱告時集中呢？你的思想若整天都不能集中；就何唯讀經禱

告時是如此光景呢？」所以，一個信徒的諾士若沒有更新，他就不能管他自己的頭腦。朋友們，我一

再注重的說，一個信徒若不能管理他自己的思想，他在神的手中，是無多大用處的。 
 

․․有人說，若把太陽一天所發的熱力，集中聚在一起，放在地上所有的工廠裏，就夠各工廠一千萬年

之用。但是，世人為什麼不能用太陽的熱力呢？就是因為不能把太陽的熱力都集中。我們知道，我們

若把太陽的光，用收光鏡集中，它的熱力可以使放在鏡下的手指燒痛。許多信徒是把思想力空花了，

真是可惜。他們一天到晚的想，都沒有想出一件好的事。他們整天把時間浪費在紛亂的思想中，難怪

神不能用他們。他們的諾士必須更新了，才得作一個好信徒。 
 

․․2. 回想自己 

 

․․信徒最大的毛病，就是回想自己。信徒以為自省是好的，其實自省並不能叫我們真認識自己。沒有

一個信徒能因他向自己裏面看，而得以自知的。自知乃是因為神的光光照他，然後他才得自知。(關
於自知這件事，我曾詳細講過，請參看「自知與神的光」一文。)所有的自己評論自己，自己分析自

己，無論想自己是如何好，如何壞，這樣作都叫心思不得安息。若我們偷偷的把自己與別人比較一下，

無論是與誰相比，都是不應當的。每次信徒回頭看自己的時候，他就不會進步。你們想，一個人正走

著路，若他要看自己，就必定停步不前。他不能一面看自己，一面又向前走。所以，凡回頭看自己的

人，不是退步就是站住。在屬靈的事上，也是一樣的。如果你一直回想自己，結果要弄到頂灰心。若

無人帶領你往前，你要想入危境了，甚至想到你還沒有得救，或者犯了不能赦免的罪了，神不要你，

棄絕你了。這種光景，都是你回想自己的結果。這就是沒有更新的諾士的光景。 
 

․․3. 不能把神的話好好給人 

 

․․我們的『諾士{nooce}「悟性」』若沒有更新，就不能把神所給我們的分給人。有的信徒，談話頂會

談，無論有幾百件事，都會一一以合式的言辭說明出來，真可謂有口才的人。但是一摸到屬靈的事、

真理的事，叫他談時，他一件都不能明白的告訴人。這是什麼緣故呢？是因他的心思不夠被神用。他

的心思似乎像小孩子的膀臂，力不能勝十餘斤重量的東西一樣。他的諾士太軟弱，他雖有許多思想，
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但都是無條理的。他不能明白什麼是從神來的。個人在直覺裏所得的，他自己懂了，但是他卻不能把

自己所懂的編成道理給人。這就是他的諾士沒有更新。自然神既要人講他的道，神要給我們口才話語。

這些雖是需要的，但是，人若沒有更新的諾士，就不能把他裏面所得的發表出來。比方有一個信徒。

他的諾士是蒙光照的，卻並未更新到一個完全的地步，所以就不能把神的話編出來講給人聽。我們不

能以他為榜樣，以為我們只要有一次的光照就夠了。我們應當一天過一天，知道得更清楚，能把我們

裏面所知道的，用話語表明出來，使別人能懂。 
 

․․所以，一個信徒需要有更新的諾士來帶領他在世度日，不然，他一生一世要受虧損，受許多害處。

他對於人，會錯想人；對於神，不能明白神旨；對於自己，也會想錯自己，他一生都不能好。所以對

於更新諾士這一步工作，我們每人都必須專一的尋求。世人只有得救和沉淪兩等的分別，重生和不重

生的分別，在基督裏和在亞當裏的分別。這些分別，是絕對的，是完全不同的。照樣，我們信徒的諾

士，也有更新的諾士和不更新的諾士的分別。這也是絕對的界限的。我們得救了，我們的諾士也必須

更新。並且諾士的更新，不是一次，乃是天天應當更新。你若如此，你對於神的旨意就要頂清楚了。 
 

․․慕迪先生有一次走在路上，忽然向鄰街的一家家主請求，許他到這人樓上去作一件事。那位家主許

了他。他就上樓向神禱告說：「神阿，你的手應當停了，太多了，我受不住了。」你們若有天天更新

的諾士，你們要看見神藉著你們的諾士給你們的，是你們所受不住的。我再說，這是應當專一去作的，

像你對於得重生所作的一樣。如果你的重生，是叫你在生活上有改變的，你的諾士，也當照樣清清楚

楚的得著光照，並天天得著更新。 
 

․․你們不當想，我本來是頭腦頂笨的。你莫想，天然聰明的人，對於神的道理，就會長進明白得快。

沒有這件事。如果人在道理上長進的快慢，是以天然的智愚來測量的，就這件事完全是屬於肉體的了。

你個人的登造，與你的智愚無關係。你的諾士如果更新了，你就能懂得神，知道神的一切；在你旁邊

頂通頂聰明的人還不能懂得的，你反而懂得。所以你當專一的求神給你更新的諾士，不然，你無法走

前面的道路。我再一次注重的說，你們必須專一的去向神尋求。 
 

․․你還沒有信主以前，是不愛人的，你信主後，就看見你在愛人的事上進步了。你若無此現象，我要

說，我怕你尚未得救。你若是得救的，你必看見你在愛人、忍耐人、事奉人的事上，從你心裏有了改

變，總是比前進步。以前你愛作大，現在你寧可吃虧容忍。這是因你有了新心。別人也要看出你的改

變，說，某人從前如何，如今卻改變了。但是，我要問你們，你們的思想有沒有進步，腦力有沒有進

步呢？你們的思想，是否更有條理，更能集中呢？或者仍與未得救的時候一樣呢？如果這樣，就是說，

你的諾士還沒有更新。 
 

․․一個信徒，無論智愚，不但應當知道他的心當好，也應當知道他的頭腦當好。在他的諾士方面，當

有同樣的進步。神並不偏待人。神敗壞智慧人的智慧，聰明人的聰明。神把智愚都列在同等的地位上。

愚者的諾士需要更新，智者的諾士也需要更新。只要你的諾士更新了，你就能知道神，明白神的旨意，

看出、分析、編輯神所給你的，就是你在從前所不知道、不明白、不能看出、不能說出、不會分析的。

並且你能走前面的道路。 
 

․․真的，更新的諾士與沒有更新的諾士的分別，好像明亮的玻璃窗與暗汙的玻璃窗的分別一樣。一個

信徒的諾士若沒有更新，他就不能想，不能作一個諾士更新了的人所想的，所作的。他的諾士若更新

了，他現在所能想的，就是不比從前多十倍，最少也能多幾倍。並且他的思想力，是越過越進步的。

但是，他的思想若未得救，他就不能如此思想，因為他的思想是死的。死和活有如何的分別，更新與

未更新的諾士也有如何的分別。天與地有如何的分別，沒有更新和更新了的諾士也有如何的分別，我

們若好好的、專一的，對付我們的諾士，像我們當日對付得救一樣，我們就要看見，我們的天是常開

的。 


